
Het bijzondere van Rij 2 op 5 is dat in tegenstel-
ling tot eerdere fietscampagnes de automobilis-
ten de hoofddoelgroep zijn. Gekozen is om hen 
met name te benaderen via de bedrijven waar 
zij werken en die een actieve, stimulerende rol 
in de campagne te laten spelen. De campagne 
loopt inmiddels in Amersfoort, Utrecht Pape-
dorp-Lage Weide, Houten, Driebergen/Zeist en 
Hilversum. Volgend jaar komen daar nog zeven 

andere grote werkkernen in de provincie bij.
 
E-bike service
De eerste resultaten zijn zeer positief. Automo-
bilisten uit de auto en op de fiets krijgen vraagt 
om aanpassing van gewoontegedrag. Om dit te 
bereiken, heeft de Fietsersbond een toolkit voor be-
drijven en werknemers ontwikkeld. Deze tookit be-
staat onder andere uit reisadvies op maat aan de 

werknemer en uit allerlei fietsservices, waaronder 
de e-bike service en een pech-onderweg service. 
Met de e-bike service kunnen automobilisten ge-
durende een maand gebruikmaken van een elek-
trische fiets. Veel van hen blijken na deze proef-
periode ook hun eigen fiets weer te ontdekken.

Meer informatie?
www.rij2op 5.nl

Rij 2 op 5. 
Dan zie je nog eens wat

Met subsidie van de provincie Utrecht voert De Fietsersbond samen met VNM een regionale campagne uit om 

het fietsen in het woon-werk verkeer te bevorderen, al is het maar twee werkdagen in de week! Rij 2 op 5 is 

een project gericht op gedragsverandering bij werknemers die op een fietsbare afstand (rond de 10 tot 15 km) 

van hun werkplek wonen, maar toch nog steeds voor de auto kiezen.

Hoe maak je duurzaamheid onzichtbaar?
Monumentale renovatie

Duurzaam? Energieneutraal? Aan de buitenkant 
van de woning is niets te zien dat daarop duidt. 
En dat is nou precies de lastige opgave waar-
voor men zich gesteld zag. Een gemeentelijk 
monument mag je alleen renoveren met behoud 
van de originele karakteristieken. Diederichslaan 
werd tot pilotproject gepromoveerd met als 
centrale vraag: hoe kun je binnen zulke smalle 
marges de noodzakelijke duurzame maatrege-
len doorvoeren? Door telkens bereid te zijn je 
plannen bij te stellen en nog innovatievere oplos-
singen te bedenken, zo bleek uit de praktijk.

Leem is modern
Het eindresultaat is een subtiel evenwicht tus-
sen oude detaillering en nieuwe architectuur en 
techniek, bijvoorbeeld bij de beglazing. Om de 
houten kozijnen te behouden én de gewenste 
isolatiewaarde te verkrijgen zijn achterzetramen 
geplaatst. Eén muur is aan de buitenzijde geïso-
leerd (met het duurzame vlaswol) om de inpan-
dige uitstraling in tact te laten. En binnen zijn als 

isolatiemateriaal houtvezelplaten geplaatst, afge-
werkt met nota bene leem.

“Leem klinkt in Nederland als een natuurproduct 
uit lang vervlogen tijden. Maar door de speci-
fieke eigenschappen functioneert het voor ons 
prachtig. Het zorgt voor een goede vochthuis-
houding. En dat is belangrijk in zo’n oud pand, 
zeker als je zo min mogelijk mechanische venti-
latie wilt gebruiken”, zegt ‘bouwvrouw’ Liesbeth 
Wassenberg, die als adviseur en bouwbegelei-
der aan het renovatieproject verbonden is.

Vochtregulering 
Zodra isolatie om de hoek komt kijken, wordt 
vocht- en condensregulering een aandachts-
punt. Vooral voor Monumentenzorg was het 
een kardinaal thema. Vochtophoping kan tot 
balkrot leiden, met alle desastreuze gevolgen 
van dien. Liesbeth: “We hebben zelfs een 
strijkbalk een tikje verplaatst om geen kieren te 
laten bestaan, de normale uitweg voor vocht.” 
Marietje van Eeghen, beleidsmedewerker mi-
lieu binnen Gemeente Utrechtse Heuvelrug, 
had van tevoren niet beseft hoe strikt de eisen 
van Monumentenzorg zijn. “We moesten een 
flink aantal kloven overbruggen.” “Maar door 
die interactie is wel een betere uitkomst gerea-
liseerd”, vult Liesbeth haar aan. 

Lessen leren
Behalve voor isolatie (energiebehoud) was er ook 
veel aandacht voor energieopwekking. Warmte-

pomp en zonnecollectoren 
zijn geplaatst voor verwar-
ming en warm tapwater. Ook 
bij de PV was ‘onzichtbaar-
heid’ het ijkpunt en moest 
het slim ingepast worden. 
Liesbeth: “De overcapaciteit 
in de zomer wordt terug gele-
verd aan het net. In de winter, 
wanneer de zonnewarmte 
minder intens is, kopen we 
net als iedereen stroom in, 
wel groen uiteraard.”      

Het illustreert nog eens het 
experimentele karakter van dit project. Een van 
de uitgangspunten was om aan de hand van 
deze villa te bekijken in hoeverre een monument 
überhaupt duurzaam te renoveren is. Iedereen 
heeft in dat proces lessen geleerd, ook dankzij 
drie werkconferenties die georganiseerd zijn. Zo 
wil Marietje van Eeghen graag het vergunnings-
traject verbeteren ‘door binnen de gemeentelijke 
organisatie in een vroeg stadium gezamenlijk te 
bepalen wat echt essentieel is voor duurzame re-
novatie en monumenten en wat bespreekbaar’.

Belevingsbox
Op 15 oktober werd de woning in aanwezig-
heid van gedeputeerde Wonen, Milieu en Duur-
zaamheid Wouter de Jong feestelijk opgeleverd. 
Aan een lange en intensieve ontdekkingstocht is 
een einde gekomen. Ofschoon… er zullen nog 
regelmatig metingen verricht worden naar lucht-
vochtigheid en CO2-gehalte in huis. En een in-
formatiefilm en ‘belevingsbox’ zijn in voorberei-
ding. Maar dat doorgaande leerproces is voor 
de bewoners nu even ondergeschikt aan hun 
belangrijkste activiteit: lekker wonen.

Hun geduld werd danig op de proef gesteld, maar de bewoners van Diede-

richslaan 12 in Driebergen wilden hun monumentale villa per se dusdanig 

gerenoveerd hebben dat het energieneutraal zou worden. Het zou een uni-

cum in Nederland zijn. Nu het huis is opgeleverd, is het tijd om er te wonen.

Een nieuwe uitbouw voor de keuken. 
Dat mag wel van Monumentenzorg.

Achterzetramen voor  
het behoud van de  
oorspronkelijke kozijnen. 
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